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Préambule  

Nous sommes à notre 4 ème édition du projet La caravane des dix mots. La 

caravane des dix mots réunit des artistes, des personnes engagées pour 
construire une " francophonie des peuples". Dans le monde entier, la caravane 

mène des actions culturelles et éducatives pour favoriser l'expression 

individuelle et collective.  

L'Association Jeunesse Active du Togo (JAT) participe à ce projet, car il contribue 

à l'éducation des enfants et des jeunes.  
Chaque année, JAT initie des projets littéraires en collaboration avec Didier 

Calvet, au Canada, pour donner les opportunités aux jeunes de s'exprimer 

librement et faire sortir leurs talents cachés.   
En jetant un coup d'œil dans le rétroviseur, l'organisation de La caravane des dix 

mots avec JAT est subdivisée en quatre étapes:   
1) Composition des petits 
textes  
 2) Atelier de poésie ( 
Déclamations individuelles) 
 3) Micro-trottoir 
 4) Atelier dessin. 
 

L'objectif est d'encourager les jeunes à écrire un texte et à  s'exprimer librement.  
C'est ce projet qui m'a permis, en octobre 2018, de voyager en Arménie pour le 

7e forum international de la caravane des dix mots dans l'environnement du 

sommet de la francophonie, un moment inoubliable.  
JAT est une organisation qui évolue selon ses moyens  et les aides venant des 

amis et des collaborateurs.  
C'est pourquoi parfois nous rencontrons des difficultés côté matériel.  

Cependant, JAT a beaucoup évolué grâce à Monsieur Didier Calvet.  
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Nous vous présentons ici les petits textes composés par plusieurs de nos 
jeunes qui ont tenté de les rédiger en utilisant les dix mots 2021. 

 

 
 

 

Insuffler  

Vivre pleinement,  

S'autoriser à passer chaque instant comme si c'était le dernier, Prendre 

conscience du fait qu'aujourd'hui est acquis et que demain ne l'est pas,  

C'est aussi *insuffler* une nouvelle dynamique à sa vie.  

Allure  

Devenant de plus en plus compliquée,  

La vie nous fait faire des tours,  

*L'allure* inquiétante que prennent les choses nous fait douter d'un lendemain 

meilleur,  

Mais faut il perdre la foi?  

C'est plus que jamais le moment d'affermir nos croyances.  

Insuffler  

Le souffle du monde chute en amour et paix  

La fumée des maux grondent désormais  

La nature est triste, les hommes se tuent entre eux  

L'inhumanité a pris le pouvoir, le mal est heureux Que doit-on faire à part 

*insuffler* l'oxygène de la compréhension dans les poumons de nos 

actions et réflexions.  

Décoller  
Voir sa vie *décoller*,   

Voir sa vie prendre une nouvelle tournure,   

Passe par la somme de nos actions,  



LA CARAVANE RÉVÉLATRICE DES TALENTS CACHÉS 4 

Être déterminé, être brave dans cette aventure,  

C'est aussi ce qu'il nous faut pour sortir notre épingle du jeu.  

 

Aile  
Quand mon bonheur chute de la montagne ton 

affection me prête des *ailes*.  Quand l'orage se 

déclare dans ma campagne ton visage me rassure 

avec zèle. Mon espoir de chaque  jour  se puise dans 

le flot de ton amour.  

Foehn  

Les vicissitudes de la vie, loin de nous affaiblir, nous rendent  plus fort et 

résistant,  

En mettant un peu de chaleur dans nos vies comme un *foehn*, Il faut vivre les 

douleurs, les sentir, leur faire face pour en sortir plus expérimenté.  

 

Vaporeux  

Insaisissable et *vaporeux*,   

Le temps n'épargne personne,  

Il fait tomber les masques,  

Il est le parfait juge,  

Il remet tout le monde à sa place.  

Buller  
Trouver la force et l'énergie,  

Quand il nous arrive de *buller*,  

Reste un gros défi à relever quand on doit reprendre en main nos vies.  

Cette force, il faudra la trouver à l'intérieur de nous-mêmes, La puiser au 

tréfonds de nous pour pouvoir en jouir.  
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Chambre à air  

Comme dans une *chambre à air,*   

Je voudrais n'être qu'avec toi,   

Passer le restant de mes jours à tes côtés, Me 

reposer dans tes bras, Profiter de ta présence.  

Aile  
Sous ta houlette je marcherai,  

Sous ton *aile* je demeurerai,  

A ton service je serai,  

De ta grâce je bénéficierai,  

De ton amour j'en ai besoin,  

Sois mon guide jusqu'à la fin des temps.  

 

Vaporeux  
Insaisissable et *vaporeux*,   

Le temps n'épargne personne,  

Il fait tomber les masques,  

Il est le parfait juge,  

Il remet tout le monde à sa place.  

 

Fragrance  

Qu'elles sont belles ces fleurs,  

Ces fleurs aux mille épines qui nous attirent et nous fascinent. Et le plus 

troublant c'est de sentir au plus loin toute la *fragrance* qu’elles dégagent.  

OH! qu'elles sentent si bon.  
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Éolien  

La plupart de nos pays sont en manque de ressources énergétiques.  

Tous les ménages  n’y ont a accès.  

Aujourd'hui le vent nous apporte une solution plus économique et plus 

protectrice de l'environnement.  

Tous ensemble disons oui à l'énergie *éolienne*.  

Insuffler  

Partout dans le monde, ils sont présents  

Ces volontaires héroïques en zones hostiles en train de donner le meilleur d'eux 

mêmes pour sauver des vies. Aux infos, j'étais émerveillé de voir sur mes écrans 

un  d'entre eux en train d’*insuffler* de l'air dans la bouche d'un enfant 

asphyxié pour lui donner une seconde chance.  

Quel engagement !!  

Bravo à vous  

Allure  
Sur les grandes eaux, voguent des bateaux de pêche.  Voyant de loin 

l’*allure* de ces bateaux, les pêcheurs qui sont restés prédisent déjà une 

bonne pêche  

Vaporeux  
Qu'elles sont si polluantes ces firmes qui s'installent à nos côtés. Les produits 

*vaporeux* sortant de leurs unités de productions nous tue à petit feu en nous 

intoxiquant.  Prenez garde à notre environnement.  

Décoller  
Chaque jour et chaque nuit et tout le temps,  

Ils sont là dans nos airs, ces grands oiseaux aux grandes ailes qui nous fascinent 

tant.  



LA CARAVANE RÉVÉLATRICE DES TALENTS CACHÉS 7 

Les voir *décoller* sur les pistes pour de grandes aventures me paraît très 

impressionnant.  

Et mes rêves deviennent plus vifs d'être à bord en tant que pilote.  

 

Chambre à air  

Nous étions si heureux de vivre les plus belles vacances de notre vie.  

Pour l'occasion Papa a prévu de nous rouler avec sa voiture tout terrain.  

Et puis le départ ..  

Mais brusquement nous étions malheureux de ne plus poursuivre notre voyage 

car la *chambre à air* d'une roue se dégonflait à chaque mètre.  

Peut être à l'année prochaine pour de nouvelles vacances.  

Buller  

Qui sont ces hommes, beaux et élégants  

Qui sont ces femmes frêles et gracieuses  

Et qui sont ces enfants,  

Tous mignons, pleins de sourire et de vie  

Tous profitant des grandes vacances, de grands moments à  

*buller* sur la plage des îles,  

Tout en contemplant les merveilleux flots des vagues et profitant du chaud et 

bon soleil pour se bronzer.  

Foehn   
Le *foehn*, à chaque saison faisait son tour sur les chaines montagneuses de 

mon village  

Laissant son spectacle en vapeur d'eau qui faisait la curiosité de tout le village. 

Fragrance 
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Comme un éclair te es apparu dans ma vie,  Tu as fait 

de moi une personne meilleure, En m'apportant plus 

que du bonheur, Du réconfort j'en ai trouvé, De 

l'affection j'en ai eue, De l'attention, tu m’en a assuré, 

Telle une *fragrance* tu restes et demeures mon 

tout!!!  

  

Mis en page par Didier Calvet  Montréal, 
Québec, Canada  
didiercalvet01@gmail.com 
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